REGULAMIN BIEGU
»TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIECI ZOtNIERZY WYKLETYCH”

Tokarnia, 16 maja 2021 .

ORGANIZATOR

Fundacja Wolnos¢ i Demokracja

Towarzystwo Przyjaciét Muzeum Wsi Kieleckiej

WSPOtORGANIZATOR

Muzeum Wsi Kieleckiej

CELE

Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych oraz oddanie hotdu wszystkim zotnierzom
podziemia antykomunistycznego walczacych w latach 1944-1963.

Upowszechnianie idei biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

Promocja Muzeum Wsi Kieleckiej/Parku Etnograficznego w Tokarni jako miejsca przyjaznego dla
biegaczy oraz propagujgcego wartosci patriotyczne i historie regionu.

TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 16 maja 2021 roku w Parku Etnograficznym w Tokarni.

Start Biegu na wszystkich dystansach nastgpi na terenie Parku Etnograficznego w Tokarni (plac przy
stodole plebanskiej z Suchedniowa, sektor budownictwa matomiasteczkowego).

Meta Biegu dla wszystkich dystanséw znajdowac sie bedzie na terenie Parku Etnograficznego w Tokarni

(plac przy stodole plebaniskiej z Suchedniowa, sektor budownictwa matomiasteczkowego).
DLUGOSC TRAS ORGANIZOWANYCH BIEGOW:

1963 metréw — dystans honorowy odnoszacy sie do daty $mierci ostatniego polegtego w walce

zotnierza wykletego Jézefa Franczaka ps. ,Lalek".
7 kilometréw - Bieg Gtéwny

Godziny startow poszczegdlnych Biegdw: 12.00 - na dystansie 7 kilometréw. 12.05 - na dystansie 1963

metrow.
TRASY BIEGOW:

- dystans 1963 metréw: START (plac przy stodole plebanskiej z Suchedniowa, sektor budownictwa
matomiasteczkowego) - bieg, droga gtdwna utwardzona przez sektor budownictwa terendw
wyzynnych, droga utwardzona gtéwna przez sektor budownictwa dworsko-folwarcznego, droga lesna,

droga nieutwardzona gtéwna przez sektor budownictwa terendéw nadwislanskich i lessowych, droga



gtéwna utwardzona biegngca obok sceny gtéwnej i przez sektor budownictwa matomiasteczkowego) -

META (plac przy stodole plebanskiej z Suchedniowa, sektor budownictwa matomiasteczkowego).

- dystans 7 kilometrow: START: plac przy stodole plebanskiej z Suchedniowa, droga gruntowa sektor
budownictwa matomiasteczkowego, trasa gruntowa wzdtuz ogrodzenia Parku Etnograficznego (po
obrzezach sektoréow budownictwa matomiasteczkowego, terenéw lessowych i nadwislanskich, lesna
Sciezka wzdtuz ogrodzenia Parku, droga gruntowa Przystan Kajakowa, droga szutrowa fatki, droga
gtéwna przez sektor budownictwa wyzynnego, zbieg po gruntowych schodach, droga piaszczysta,
droga gruntowa taki, droga w leSnym wawozie, droga gruntowa Aleja Lipowa , droga gtdwna sektor
budownictwa Swietokrzyskiego, droga gruntowa sektor budownictwa lessowego i nadwislaniskiego,
droga gruntowa droga gtdwna sektor budownictwa matomiasteczkowego - META: plac przy stodole

plebanskiej z Suchedniowa, sektor budownictwa matomiasteczkowego.

Trasy Biegdw przebiegajg drogami utwardzonymi zwirem, gruntowymi, piaszczystymi i traktami
lesnymi. Na trasie biegu mogg pojawic sie ubytki w nawierzchni, dotki, wystajgce korzenie i gatezie
krzewdw, luzne kamienie, piasek oraz miejscowe przewezenia terenowe. Na czas trwania Biegu ruch
turystyczny zostanie czeSciowo wstrzymany. Trasy biegdw bedg oznakowane tasmami,
kierunkowskazami oraz zabezpieczone przez organizatoréw w newralgicznych punktach.

Niedopuszczalne jest skracanie trasy Biegu.
LIMIT CZASU

- Limit czasu Biegu Honorowego (1963 m) 40 min.
- Limit czasu Biegu Gtéwnego (7000 m) 90 min.

Uczestnicy, ktdrzy nie ukonczyli Biegu w limicie czasu, zobowigzani sg do zej$cia z trasy i zdjecia numeru

startowego.
WARUNKI ZGtOSZENIA, UCZESTNICTWA i OPLATY STARTOWE

W Biegu na dystansie 1963 m prawo startu majg osoby, ktére na dzier 16.05.2021r. ukonczyty 10 lat
i dokonajg petnej rejestracji do biegu, z tym ze za osoby, ktére nie ukonczyty w dniu 16.05.2021 r. 13
lat rejestracji dokonuje rodzic lub opiekun prawny . Osoby, ktére na dzien 16.05.2021r. nie ukonczyty
10 lat majg prawo startu wyfgcznie z rodzicem lub opiekunem prawnym, po dokonaniu rejestracji do
Biegu przez rodzica/opiekuna prawnego. W przypadku oséb, ktére do dnia 16.05.2021r. ukonczyty 13
rok zycia ale nie ukonczyty 18 roku zycia, do zgtoszenia wymagane jest posiadanie Oswiadczenia
podpisanego przez rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajgce zgode na udziat w Biegu osoby
niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialnosé. Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢ w dniu

15.05.2021i16.05.2021 r. w Biurze Zawodow.



W Biegu Gtéwnym (bieg na 7 km) prawo startu majg wytgcznie osoby, ktdre na dzien 16.05.2021r.

ukonczyty 16 lat i dokonajg petnej rejestracji do Biegu oraz uiszczg optate startows.

W przypadku oséb, ktére do dnia 16.05.2021r. nie ukoriczyty 18 roku zycia, wymagane jest posiadanie
Oswiadczenia podpisanego przez rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajace zgode na udziat w
Biegu osoby niepetnoletniej i bioragcego za nig odpowiedzialnos¢. Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢ w

dniu 15.05.2021 i 16.05.2021 r. w Biurze Zawododw.

Uczestnik, ktéry w dniu 16.05.2021r. ukonczyt 18 lat bierze udziat w Biegu na wtasng odpowiedzialnosé.
Uczestnik wyraza zgode na poddanie sie wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie, w tym na
wykonywanie polecen Organizatora i stuzb porzgdkowych oraz wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych przez Organizatora i podmioty z nim powigzane, w tym Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w przypadku wykrycia zakazenia wsrdd Organizatordw lub uczestnikdw biegdw. Organizator zastrzega
sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw
wywiaddw, robienia zdjec i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu
oraz innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego, nieograniczonego wykorzystywania wszelkich
zdjeé, materiatéw filmowych, wywiaddéw i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikdéw. Tego
rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych
nosnikach elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach,
na stronach internetowych i na wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe,
promocyjne oraz do wszelkich innych celédw komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong
przez Organizatora i podmiotédw z nim powigzanych. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator, ani
podmioty z nim powigzane, nie s3 i nie bedg zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych
Z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom
z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystéw Uczestnika
w dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika, a w

szczegblnosci w celu reklamy i promogji.

Administratorem Danych Osobowych jest Towarzystwo Przyjaciét Muzeum Wsi Kieleckiej z siedziba:
ul. Jana Pawta Il nr 6, 25-025 Kielce, e-mail: tpmwk.kielce@gmail.com. Dane osobowe przetwarzane
sg na potrzeby komunikacji na podstawie Art.6 lit. €) Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres istnienia
prawnie uzasadnionego interesu Administratora lub zostang usuniete na prosbe osoby, ktdrej dane
dotycza. Kazda osoba ma prawo zgda¢ od Administratora Danych Osobowych dostepu do swoich

danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych



oraz moze whnie$¢ sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych, ma rowniez prawo do
przenoszenia swoich danych osobowych. Kazda osoba, ktérej dane dotyczg ma prawo zgtosi¢ skarge
do UODO jedli uzna iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy Rozporzadzenia. Zrédtem

informacji o danych osobowych jest osoba ktdrej dane dotycza.

Optata startowa za udziat w biegu na 1963 metry to: -

25 zt w przypadku zapiséw elektronicznych w dniach od 16 kwietnia 2021 do 11 maja 2021.
35 zt w przypadku zapiséw w Biurze Zawodéw w dniach 15 maja i 16 maja 2021.

Optata startowa za udziat w biegu na 7 km to:

30 zt w przypadku zapisow elektronicznych w dniach od 16 kwietnia 2021 do 11 maja 2021.
40 zt w przypadku zapisdw w Biurze Zawoddéw w dniach 15 maja i 16 maja 2021.

Organizator nie przewiduje cesji optaty startowej, rezygnacji z udziatu w biegu powigzanej ze zwrotem

optaty startowej ani ,,przepisania” na osobe trzecig swojego optaconego juz pakietu.
Uczestnik moze zarejestrowac sie tylko na jeden Bieg.

Limit uczestnikdw na bieg na 1963 metry to 100 oséb.

Limit uczestnikdw na bieg na 7 km to 100 osdb.

Organizator zastrzega sobie prawo do powiekszenia lub pomniejszenia poszczegdlnych limitdw miejsc
w zaleznosci od zainteresowania poszczegdlnymi biegami. Organizator zastrzega sobie pozostawienie

do dyspozycji 10 pakietédw startowych przeznaczonych dla organizatora, partneréw i sponsoréw.
Zapisy na bieg rozpoczng sie w dniu 16.04.2021r o godzinie 10:00

Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidtowe wypetnienie i przekazanie do Organizatora Biegu
Formularza Rejestracyjnego, stan zdrowia pozwalajgcy na udziat w biegu oraz dokonanie optaty

startowej.

Przekazanie Formularza Rejestracyjnego odbywa sie w formie elektronicznej za posrednictwem stron
internetowych: www.datasport.pl
(https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6091), link do bezposrednich
zapisdw umieszczony jest takze na stronie www.mwk.com.pl oraz w mediach spotecznosciowych
Towarzystwa Przyjaciét Muzeum Wsi Kieleckiej oraz Muzeum Wsi Kieleckie; do dnia 11.05.2021r. do
godziny 18:00 lub osobiscie w Biurze Zawoddw w dniach 15.05.2021 i 16.05.2021, o ile pula

numerow startowych nie zostanie wczesniej wyczerpana.



Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacjg wszystkich postanowien

niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego zgtoszenia, co do ktérego istnieje
podejrzenie, ze zostato wypetnione niezgodnie z prawda, oraz do zdyskwalifikowania kazdego
Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego

Regulaminu.

Kazdy Uczestnik zarejestrowany do Biegu jest zobowigzany do zweryfikowania swojego zgtoszenia
i odebrania numeru oraz pakietu startowego (koszulki z postacig Zotnierza Wykletego, numeru

startowego i pakietu promocyjnego) w Biurze Zawodow.

Po ukonczeniu kazdego biegu, na mecie, kazdy zawodnik zostanie obdarowany pamigtkowym

medalem.

Tozsamos$¢ wszystkich Uczestnikéw Biegu zostanie zweryfikowana w Biurze Zawoddéw na podstawie

dokumentu tozsamosci (dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna)

W przypadku odbioru pakietu startowego za osobe trzecig konieczne bedzie okazanie ksero
dokumentu tozsamosci i pisemnego upowaznienia tej osoby. Wzdr upowaznienia zostanie
opublikowany na stronie: www.mwk.com.pl i profilu facebook Towarzystwa Przyjaciét Muzeum Wsi

Kieleckiej.

Weryfikacja Uczestnikdw Biegu oraz wydawanie pakietdw i numerdw startowych odbedzie sie w Biurze
Zawoddéw w nastepujgcych terminach: w dniu 15.05.2021r. (sobota) w godz. od 9.00 - 16.00 w dniu
16.05.2021r. (niedziela) w godz. od 8:00 - 11:00.

KLASYFIKACIJE

- Prawo uczestnictwa w Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych TROPEM WILCZYM majg zawodnicy

zrzeszeni w klubach sportowych i amatorzy.

- Podczas biegdéw bedzie prowadzona klasyfikacja generalna mezczyzn i klasyfikacja generalna kobiet.
Klasyfikacje bedg prowadzone wedtug kolejnosci przybycia na mete Uczestnicy pokonujacy dystans w
sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani. Zabrania sie startu Uczestnikom bedacym pod
wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych. Uczestnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za
wfasne dziatania i zachowanie stosowne do obowigzujgcych na terenie Muzeum Wsi Kieleckiej
przepiséw oraz kodeksu cywilnego. Uczestnik nieposiadajgcy na mecie numeru startowego nie bedzie

sklasyfikowany.

NAGRODY



Nagrody przewidziane sg dla Uczestnikdw indywidualnych w kategoriach:
Dystans 1963 metry: za miejsce 1-3 kobiety, za miejsce 1-3 mezczyzni,
Dystans 7 kilometréw: miejsce 1-3 kobiety, miejsce 1-3 mezczyzni,
Najstarszy uczestnik biegéw

Najmtodszy uczestnik biegdw

Uczestnik z najciekawszym stroju biegowym

Wreczenie nagréd nastgpi okofo godziny 13:30 (bezposrednio po ukoniczeniu biegu przez ostatniego

uczestnika biegu na dystansie 7 km).
WARUNKI ZWIAZANE LUB WYNIKAJACE ZE STANU EPIDEMII SARS COV-2, ODWLANIE IMPREZY
Kazdy uczestnik ma obowigzek samodzielnego wyposazenia sie w materiaty ochrony osobiste;j.

Kazdy uczestnik zobligowany jest do ztozenia (osobiscie lub online) pisemnego os$wiadczenia o stanie

swojego zdrowia wedtug swojej najlepszej wiedzy.

Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ odwotania imprezy w kazdej chwili, jezeli w terminie
imprezy beda obowigzywaty ograniczenia zwigzane ze stanem epidemii wyfaczajagce mozliwosé

przeprowadzenia biegdw zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym regulaminie.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wydania dodatkowych uszczegétowionych zasad organizacji
zawoddéw badz Biura Zawoddw wynikajgcych z przepisow prawa badz zalecen epidemicznych, w tym
miedzy innymi przekazywania pakietéw z utatwieniem zachowania dystansu spotecznego (np.
podzielenie na mniejsze grupy, ktére bedg odbieraé swoje pakiety w okreslonym przedziale

czasowym).
W przypadku odwotania imprezy wszystkie dokonane przez uczestnikéw wptaty zostang im zwrdcone.
POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zapewnia Uczestnikom Biegu ubezpieczenie NNW. Organizator zapewnia obstuge
medyczng. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegédw medycznych, a takie transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik
startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy
przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne
ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéow fizycznych (w tym

$mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, mogg wystgpi¢ inne czynniki



ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i
stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko,
startujgc w Biegu wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na
szkode Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty
honorariow adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz
jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku z jakimkolwiek
wypadkiem, stratg, szkodg lub odniesieniem obrazen (w tym $miercig), wyniktym z obecnosci lub
udziatu Uczestnika w Biegu z wyjatkiem wypadkéw spowodowanych zaniedbaniem ze strony

Organizatora. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartoSciowe pozostawione w szatniach.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ktérych winien poinformowac przed
rozpoczeciem imprezy. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania

przyczyn. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu

W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator Biegu, ktéremu przystuguje wigzaca i

ostateczna interpretacja Regulaminu.



